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Un parc de logements vieillissant, beaucoup de ménages aux revenus 

modestes, des factures d’électricité ou de fuel qui n’en finissent pas de 

grimper et un bilan écologique qui fait triste mine… Autant de bonnes rai-

sons pour le Pays de s’engager dans une OPAH (Opération Programmée 

d’Amélioration de l’Habitat). 

OPAH késako ? L’enjeu est de lutter contre la précarité énergétique et 

l’insalubrité des logements par une intervention auprès des propriétaires 

occupants les plus modestes et sur le parc locatif dégradé. 

Cette opération devrait commencer en 2012 par une étude qui permette 

de mesurer précisément les besoins. Ensuite, le volet opérationnel durera 

3 ans au cours desquels propriétaires et partenaires seront mobilisés.  

Grands travaux pour l’habitat : le projet d’OPAH du Pays  

Trois ans pour traiter « en profondeur » les questions habitat/énergie avec à la clé des actions incitatives, 

des conseils gratuits et des subventions. Le périmètre d’action est en cours de définition. 

Les nuits de la thermographie  

Comment réaliser des économies de chauffage ? Quels sont les travaux 
de rénovation prioritaires pour faire le plus d’économies ? Ces ques-
tions sont d'actualité, en plein cœur de l'hiver. 
Pour y répondre, le Pays de l’Albigeois et des Bastides et l’Espace Info 
Energie du Tarn organisent des rencontres intitulées : "les nuits de la 
thermographie". Ces soirées permettront aux particuliers d’identifier les 
travaux prioritaires pour faire des économies d’énergie et tout savoir sur 

l’isolation d’une maison. 

Au programme de ces soirées : Une balade nocturne dans les rues du village pour observer les dé-

perditions de chaleur des bâtiments avec une caméra thermique. 

Une conférence sur « Comment rénover son habitation sans se tromper ? » par un conseiller de l'Espa-

ce Info Energie. 

Pour tout renseignement, contacter le Pays au 05.63.36.87.01 

Manger mieux, manger local : pour une restauration de qualité ! 

Depuis 2009, le Pays de l’Albigeois et des Bastides collabore 
avec l’ADEART pour introduire des produits locaux de qualité 
dans la préparation des repas à la cantine. Depuis 2010, une 
première expérience a été menée  avec la cantine scolaire de 
Valdériès, où chaque mois un menu à base de produits de proxi-
mité est préparé pour les enfants. Quatre autres cantines ont re-
joint l'expérience en septembre dernier. Ainsi, les cantines sco-
laires de Valderiès, Villefranche d'Albi et d'Ambialet ainsi que les 
maisons pour l'accueil des personnes âgées (MARPA) de Valde-
riès et Villefranche font appel à des producteurs locaux pour l’é-

laboration de leurs repas, une fois par mois.  

Pour développer cette démarche, l'ADEART a créé un poste d'animatrice. Elsa Pouillard est ainsi char-

gée de la logistique avec les producteurs et de l'approvisionnement des cuisines. 

Si vous êtes intéressé(e), contacter le Pays : 05 63 36 87 01 ou l'ADEART : 05 63 51 03 70 


